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Vermehrt Digitales(!): Designbasiertes Schaffen von
Gestaltungsprinzipien fiir Lehr-Lernvideos

Die Entwicklung digitaler Lernszenarien mit dem Ziel, diese fachgerecht und zielgruppenori-
entiert und effektiv zu implementieren, bedarf einiges an Vor-, Begleit- und Modifikationsta-
tigkeit. Im vorliegenden Artikel werden Lehr-Lernvideos in der Ermdhrungs- und Verbrau-
cher*bildung in der Sekundarstufe 1 mit der Methode des Design-Based-Research (DBR)
qualitativ und quantitativ mit dem Zweck behandelt, Gestaltungsprinzipien zu generieren.

Schliisselworter: Lehr-Lernvideos, Gestaltungsprinzipien, Design-Based-Research, Creative
Commons, Eméhrungs- und Verbraucher*bildung.

1 Einleitung

Die Vermittlung von theoretischen und praktischen Inhalten erfolgt im traditionellen
Fachunterricht in der Erndhrungs- und Verbraucher*bildung (EVB) fast ausschlief3-
lich Face to Face. Kombinationen aus virtuellen und nicht virtuellen Unterrichtsme-
thoden konnten vom Autor im Rahmen der Pddagogisch Praktischen Studien (PPS)
bis dato im EH-Unterricht kaum beobachtet werden. Die Verwendung von digitalen
Medien im Sinne eines Leitmedienwechsels (Dobeli Honegger, 2016, S. 45)ist in der
Erndhrungs- und Verbraucher*bildung somit trotz zahlreicher neuer Werkzeuge —
niichtern betrachtet - ausbaufahig.

Die Schule steht also vor der Herausforderung, anders sozialisierte Kinder und Ju-
gendliche mit zusitzlichen, neuen Werkzeugen auf eine sich verdnderte und noch
unbekannte Berufs- und Lebenswelt vorzubereiten. Sie muss deshalb lernen, mit,
iiber und trotz digitaler Medien ihrem Bildungsauftrag nachzukommen. (Débeli Ho-
negger, 2016, S. 45)

Lehr-Lernvideos konnen eine Maoglichkeit bieten, den Unterricht durch virtuelle
Angebote zu bereichern. Abgesehen davon sind sie fiir die Lernenden wieder aufruf-
bar, wenn man etwas Ofters anschauen will bzw. fiir Wiederholungs- und Festi-
gungszwecke im Unterricht bestens geeignet. Auch die generelle Nachfrage nach
diesem Medium scheint zuzunehmen, denn seit mittlerweile zehn Jahren steigt die
Nachfrage nach Lerninhalten in Videoform an (Ebner & Schén, 2013, S. 6).

Im Folgenden werden zunichst die Forschungsfragen eingegrenzt, um im An-
schluss das Forschungsdesign, den Forschungsablauf und die Erhebungsinstrumente
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(Kapitel 2) fiir die Gestaltung, Implementierung und Modifikation von Lehr-
Lernvideos zu erldutern. Daran ankniipfend werden die Ergebnisse dieses Prozesses
in Form von Gestaltungsprinzipien sichtbar gemacht (Kapitel 3), bevor als Konse-
quenz des Prozesses das Fazit (Kapitel 4) fiir den Einsatz dieses Mediums im Unter-
richt gezogen wird.

2 Lehr-Lernvideos im Fokus
2.1 Forschungsfragen

Die Erfahrungen als Mentor im Bereich der PPS lassen vermuten, dass die theoreti-
sche Fundierung in der EVB im Sekundarstufenunterricht zu kurz kommt. Daher gilt
es zu Uberlegen, wie es gelingen kann, Lehr-Lernvideos so zu gestalten, dass Theorie
und Praxis in gleichem Malle gefordert werden. Daraus resultieren folgende For-
schungsfragen:

Wie sollen Lehr-Lernvideos im Unterricht fiir die Erndhrungs- und Verbrau-
cher*bildung (EVB) an Neuen Mittelschulen zur Férderung von Theorie und Praxis
gestaltet sein?

Welche didaktischen Anforderungen sollen Lehr-Lernvideos fiir den Einsatz im
Unterricht erfiillen?

2.2 Forschungsdesign

Fiir die Umsetzung der Konzeption und Gestaltung der Lehr-Lernvideos wurde das
Forschungsdesign ,,Design-Based-Research (zu Deutsch: didaktische Gestaltungs-
forschung, DBR)) angewendet, bei dem sich Forschende und Praktikerinnen und
Praktiker am Prozess beteiligen (Brahm & Jenert, 2014, S. 46). Forschende (der Au-
tor) und PraktikerInnen (Schiilerinnen und Schiiler der Praxismittelschule der PH
Wien) sind demnach gleichgewichtige Faktoren, die es wiahrend des Forschungspro-
zesses zu bertlicksichtigen gilt.

Der Begriff ,,Design“ umfasst laut Baumgartner und Payr (1999, S. 75) alle Ta-
tigkeiten, die innerhalb bestimmter Rahmenbedingungen (Lernort Schulkiiche) ver-
schiedene Gestaltungsmdglichkeiten zulassen, z.B. den Einsatz von Lehr-Lernvideos
im Kontext des themenspezifischen Unterrichtsgeschehens in der EVB. Die Auf-
nahme dieser Ergebnisse (Entwicklung der Videos durch unterschiedlichen Metho-
deneinsatz — siche Kapitel 2.3) in die Forschung wird als ,,Design-Based-Research
bezeichnet. Beabsichtigt wird die Entwicklung eines mediengestiitzten Lernangebo-
tes, welches ein bestimmtes Bildungsanliegen einldsen kann.
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2.3 Forschungsablauf

Diese Arbeit orientiert sich bei der Durchfiihrung des Prozesses an der Empfehlung
von Jahn (2014, S. 13), der vier Phasen in Anlehnung an Brahm und Jenert (2014, S.
49) fiir die Durchfithrung des Ablaufs anwendet. Die eingesetzten Erhebungsinstru-
mente bzw. die Methode der Auswertung werden im Folgekapitel detaillierter be-
leuchtet.

Phase Evaluations-und
Problemdefinition [> Design-Phase Prototyp-Phase [j Reflexionsphase

« Identifikation und
Analyse der
Probleme

« Testdes Prototyps in

+ Entwicklung des der Praxis und
Prototyp-Designs Weiterentwicklung der

iterativen Zyklen

- Evaluation zwecks
Gestaltungs-
prinzipien

Abb. 1: Prozessablauf von Design-Based Research (Quelle: Eigene Darstellung in Anlehnung
an Brahm & Jenert, 2014, S. 49)

Phase 1 — Problemdefinition: Analyse der Ausgangslage und Entwicklung von Ge-
staltungsrichtlinien

In der ersten Phase werden die eigene Motivation sowie die Forschungsfrage fiir das
Design dargelegt. Die Bedingungsanalyse erldutert durch die Beschreibung von
Rahmenbedingungen (Lehrkiiche, Inventar, Unterrichtszeit), Lernzielen (Lehrplan,
Referenzrahmen, Medienerlass), Zielgruppen (Jahrgang, Gruppenzusammensetzung,
besondere Bediirfnisse), Inhalten (Verbraucher*bildung, Thema Werbung) und ein-
gesetzte Medien (Lehr-Lernvideos) umfassende Fragestellungen beziiglich der Lehr-
und Lernprozesse im NMS-Pflichtgegenstand Erndhrung und Haushalt.

Eine Kontextanalyse kldrt den Stellenwert und die Anforderungen an Lehr-
Lernvideos in der EVB sowie die Wahl der Inhalte fiir das Zusammenwirken von
Theorie und Praxis. Dabei erscheint es notwendig, die Meinung von langjéhrigen
Praktikern einzuholen (siehe Kapitel 2.4).

Phase 2 — Design-Phase: Entwicklung eines Prototyps

Phase zwei beschreibt die Konzeption des Prototyps anhand der erarbeiteten Gestal-
tungsrichtlinien aus Phase eins. Neben der Softwareauswahl fiir die Erstellung der
Lehr-Lernvideos werden die unterschiedlichen Phasen der Videoproduktion sowie
die Implementierung des Prototyps in Gruppe eins dargelegt. Phase zwei wird von
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der Erstellung des Fragebogens filir die Evaluierung durch die Schiilerinnen und
Schiiler beschlossen.

Phase 3 — Prototyp-Phase: Zyklen der Erprobung, Evaluation und Modifikation des
Designs

In der dritten Phase des angewendeten Forschungsdesigns erfolgen zunichst eine
Analyse der Fragebogen (qualitative Bewertung der Videos durch die Schiilerinnen
und Schiiler), inklusive Auswertung und deskriptiver Visualisierung der Ergebnisse.
Ebenso erfolgt die Durchfiilhrung und Auswertung einer Fokusgruppendiskussion mit
Studierenden der PH Wien.

Phase 4 — Evaluations- und Reflexionsphase: Berichtslegung

Phase vier fasst zundchst kurz die Erkenntnisse aus den vorangegangenen Phasen
zusammen (Jahn, 2014, S. 12). Die Ableitung der Erkenntnisse fiir die Generierung
von Gestaltungsprinzipien behandelt dieser Artikel in Kapitel 3.

2.4 Erhebungsinstrumente

In dieser Arbeit kommen halbstrukturierte Leitfadeninterviews mit Kolleginnen und
Kollegen aus der Erndhrungs- und Verbraucher*bildung, Fragebogen fiir die Schiile-
rinnen und Schiiler der Praxismittelschule Wien sowie eine Fokusgruppendiskussion
mit Lehramtsstudierenden (Haushaltsokonomie und Eméhrung) des Verbund Uni-
versitdt Wien und PH Wien zur Anwendung.

Zwecks breiterer Generierung der Daten (Wie sollen Lehrvideos im Unterricht
fiir die Erndhrungs- und Verbraucher*bildung an Neuen Mittelschulen zur Férderung
von Theorie und Praxis gestaltet sein?) wird demnach die Forschungsstrategie der
Triangulation angewendet und somit unterschiedliche Populationsgruppen in den
Forschungsprozess aktiv miteinbezogen. Triangulation lasst sich generell definieren
als Kombination verschiedener Methoden, verschiedener Forscher, Untersuchungs-
gruppen, lokaler und zeitlicher Settings sowie unterschiedlicher theoretischer Per-
spektiven in der Auseinandersetzung mit einem Phédnomen (Flick, 2012, S. 519).

2.4.1 Leitfadeninterviews: Lehrende

Die in Phase eins durchgefiihrten halbstrukturierten Leitfadeninterviews wurden mit
Hilfe einer qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring ausgewertet und im Rahmen
einer Kontextanalyse durchgefiihrt, um ,,(...) die einzelnen Merkmale einer Realitét
aus der Praxis zu beschreiben und den erkannten Zusammenhalt darzulegen (Jahn,
2014, S. 8) Zu Wort kamen fiinf Lehrende sowohl aus der EVB (D-A-CH-Verband)
als auch aus der Medienpadagogik, um das zentrale Anliegen - die Gestaltung von
Lehr-Lernvideos - aus verschiedenen Blickrichtungen beurteilen zu konnen. Die
Interviews wurden transkribiert, entsprechend der Richtlinien einer qualitativen
Inhaltsanalyse nach Mayring (2016, S. 114) (Kodierung und Kategorienbildung)
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ausgewertet und hinsichtlich der Konstruktion des Prototyps in Phase zwei (siche
Kapitel 2.3 - Forschungsdesign) in Form von Gestaltungsrichtlinien (Jahn, 2014, S.
9) beriicksichtigt und miteinbezogen. Neben drei, auf den Interviewleitfaden
bezogenen deduktiven Hauptkategorien, entwickelten sich im Zuge der Auswertung
weiters eine Hauptkategorie sowie fiinf Unterkategorien (vgl. Tab.1), welche
induktiv (i) hinzufiigt wurden:

Tab. 1: Haupt- und Unterkategorien der Leitfadeninterviews (Quelle: Eigene Darstellung)

Nr. Kategorie Hauptkategorien/Unterkategorien

1 Digitale Medien in der EVB
a Art der verwendeten digitalen Medien
b Erfahrungen in Bezug auf Medieneinsatz
c Vorteile fiir die Lehrtatigkeit
2 Anforderungen an Lehr-Lernvideos
a Indikatoren fiir ein gutes Lehr-Lernvideo
b ZeitausmaB3 des Videoeinsatzes

c (i) Miteinbeziehung der Schiilerinnen und Schiiler
3 Kohirenz zwischen Theorie und Praxis
a/i Verkniipfung
b Unterrichtsthemen

4/i Plattformen
a Plattformarten
b Barrieren
c Rechtliche Bedingungen

Worauf ist also bei Konzeption und Gestaltung von Videos fiir den Unterricht zu
achten?

e Zeit und Aufwand der Herstellung der Videos sollen verhiltnismafig sein.
Einfaches Equipment verwenden und hohe Anschaffungskosten vermeiden.

e Schiilerinnen und Schiiler sollen in zumindest einem Video eingebaut wer-
den. Dabei ist die rechtliche Komponente abzukléren.

e Die einzelnen Lehr-Lernvideos sollen kurzgehalten werden und sich auf die
wesentlichen Inhalte der Stunde fokussieren. Abschweifungen oder erzwun-
gener Humor sollen vermieden werden.
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e Es werden keine Lehr-Lernvideos hergestellt, die lediglich eine Abfolge von
praktischen Schritten einer Speisefolge zeigen. Verkniipft sollen das Arbeits-
platzsetting sowie die praktische Erstellung eines einfachen Gerichtes wer-
den.

e Die Videos sollen auf einer géngigen Plattform zur Verfiigung gestellt wer-
den. Dabei sind die Nutzungsbedingungen zu klaren. Freie Lern- oder Lehr-
materialien, die mit einer offenen Lizenz ausgestattet sind, werden Open
Educational Resources (OER) bezeichnet (Bergamin, 2009, S. 25-38).

2.4.2 Fragebégen: Schilerinnen und Schiler

Anhand der Ergebnisse der Interviews (Gestaltungsrichtlinien) wurde in der zweiten
Phase der Prototyp in Form von drei Lehr-Lernvideos konzipiert, gestaltet und im-
plementiert. Zwei Videos widmeten sich dem Stundenthema ,,Warum wir manchmal
kaufen, was wir gar nicht wollen® (Leitner & Schuh, 2014, S. 56-57). Das dritte Vi-
deo diente zur Unterstiitzung der kiichenpraktischen Arbeiten und lieferte praktische
Hinweise zu den Themen Hygiene und Sicherheit.

Tab. 2: Beschreibung von Lehr-Lernvideo 1 ,,Tricks im Supermarkt™ (Einstiegsphase)

Inhalt

Im Supermarkt gibt es unterschiedliche Gestaltungsmdglichkeiten, die Menschen zum
Kauf anzuregen. Einer dieser Tricks ist das zur Verfiigung stellen von {iberdimensio-
nierten Einkaufswégen. Zwei Schiiler aus der Praxismittelschule der PH Wien rétseln
in einem kurzen Dialog dariiber, warum Einkaufswégen diese Grofe haben und wen-
den sich mit dieser Frage direkt an die Zuseher. Die Schiilerinnen und Schiiler sollen
mit ihrer Nachbarin/ihrem Nachbar diskutieren und zu einem Ergebnis kommen.

Aufgaben/Impulsfragenp

v Austausch von Erfahrungswerten beim Einkaufen.
Reflexion des eigenen Konsumverhaltens im Supermarkt.
Wodurch wird unser Kaufverhalten beeinflusst?

A NERNERN

Welche Gefiihle sollen durch das Benutzen dieser Einkaufswigen wdhrend des
Einkaufs hervorgerufen werden?

Tab. 3: Beschreibung von Lehr-Lernvideo 2 ,,Werbung unerwiinscht™ (Erarbeitungsphase)

Inhalt

Wer nicht mdchte, dass an der Wohnungstiir oder im Postkasten Werbung abgegeben
wird, kann sich mit Hilfe des Aufklebers ,,Bitte kein unadressiertes Werbematerial“
helfen. Das Lehr-Lernvideo zeigt eine typische Szene, in der sich der Protagonist iiber
die Werbeflut drgert und sich im Internet iiber Abhilfemdglichkeiten informiert.
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Aufgabe/Impulsfragen

v
v
v

AN N NN

Bewusstmachen der Allgegenwdrtigkeit von Werbung im Alltag.
Funktionen der Werbung (Information und Manipulation) erértern.

Gegenstrategien zur Werbeflut im Sinne eines ressourcenschonenden Um-
gangs initiieren.

Wie kommt Werbung bis vor unsere Haustiire?

Wo werde ich iiberall mit Werbung konfrontiert?

Wie kann ich mich vor Werbung schiitzen?

Gibt es Erfahrungswerte mit dem Aufkleber zur Werbeverzichtserkldrung?
Wie kommt Werbung bis vor unsere Haustiire?

Tab. 4: Beschreibung von Lehr-Lernvideo 3 ,,Auf in die Praxis® (Erarbeitungsphase)

Inhalt

Grundlegend fiir jede Unterrichtseinheit in Erndhrung und Haushalt ist das Einhalten
der wichtigsten Hygiene- und Sicherheitsregeln am Arbeitsplatz.

Aufgabe/Impulsfragen

v

v
v

Bewusstmachen des Hygiene- und Sicherheitskonzeptes fiir Erndhrung und
Haushalt.

Persénliche Hygiene: Hinde gewaschen? Haare zusammengebunden?

Hygiene am Arbeitsplatz: Arbeitsgerdte sauber und intakt? Nutzung eines Ab-
lagetellers? Entsorgungsweg des Bio-Abfalls?

Persénliche Sicherheit: Schiirze gebunden? Masche verstaut? Schmuck abge-
nommen?

Sicherheit am Arbeitsplatz: Verwendung eines Gleitschutzes fiir die Arbeits-
bretter?

Die drei Videos wurden im EH-Unterricht gezeigt und in der néchsten Doppeleinheit
von den Schiilerinnen und Schiilern in Form eines vollstrukturierten Fragebogens aus
iberwiegend geschlossenen Fragen nach qualitativen Gesichtspunkten (Ebner &
Schon, 2013, S. 38-45) gemél dem osterreichischen Schulnotensystem von (1) Sehr
gut bis (5) Nicht geniigend” bewertet.

Thematisiert bzw. erfragt wurden:
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o Bild: Eingeblendete Texte, Bildschirfe, Kamerafiihrung, Beleuchtung, Bild-
schnitt

o Ton: Tonqualitdt, Musikqualitét, Nebengerdusche

e Technik: QR-Code zwecks Link zum Video
Plattform: Ausgewéhlte Video-Plattform und Gestaltung fiir die Distribution

Die Fragebogen der Schiilerinnen und Schiiler werden in Phase 3 analysiert, quanti-
tativ ausgewertet und mittels deskriptiver Statistik visualisiert und bilden die erste
Grundlage fiir die Modifikation der Lehr-Lernvideos.

2.4.3 Fokusgruppendiskussion: Studierende

Im Zuge der Modifikation des Prototyps findet mit fiinf Studierenden (Lehramtsstu-
dium Sekundarstufe Haushaltsokonomie und Erndhrung) des Verbundes Nord-Ost
(Wien und PH Wien) eine Fokusgruppendiskussion statt, um eine weitere Populati-
onsgruppe beim Re-Design beriicksichtigen zu koénnen.

Deren Ablauf gliedert sich in Ubereinstimmung mit Déring und Bortz (2016, S.
380f.) grob in vier Schritte (Planung — Durchfiihrung — Dokumentation und Auswer-
tung), wobei dabei stets die Meinung der Gruppe und nicht der Einzelpersonen im
Vordergrund stehen sollte. Zu erheben ist, ob und warum in den einzelnen Videos
Modifikationen durchgefiihrt werden sollen und welche Erwartungen diese Ande-
rungen mit sich bringen wiirden. Die gemal3 der qualitativen Inhaltsanalyse nach
Mayring evaluierten und kategorisierten Ergebnisse ergaben gemeinsam mit den
ausgewerteten Fragebogen der Schiilerinnen und Schiiler die Grundlage fiir die Mo-
difikation:

Video 1: Fiir das erste Video des Prototyps wurden geringe Modifikationen im
technischen Bereich vorgesehen: Dank der Moglichkeit, beim verwendeten Tool
Camtasia die Spuren in Ton und Video aufzuteilen, war eine Reduzierung der Hin-
tergrundgeridusche durch das Setzen von Audiopunkten moglich. Wiahrend des kur-
zen Dialoges wurde die Musik auf ein Minimum reduziert. Somit konnten stérende
Windgerdusche etwas vermindert und ein wesentlicher Kritikpunkt bearbeitet wer-
den. Inhaltlich waren keine Modifikationen durchzufiihren, die Aufgabenstellung
wurde als kurz und prégnant eingestuft. Der letzte Teil des Videos wurde durch die
Einblendung des Abspanns deutlich verkiirzt. Damit reagierte man auf die Kritik,
dass aufgrund der langen Schlusssequenz ein weiterer Handlungsstrang erwartet
werden wiirde.

Video 2: Im zweiten Video war es inhaltlich notwendig, den Screencast im Mit-
telteil klarer zu gestalten. Screencasts sind digitale Filme, welche die Abléufe bei der
Verwendung von Software am Computer-Bildschirm wiedergeben und diese gege-
benenfalls beschreiben und dhnlich wie bei einem Videorecorder direkt vom Compu-
terbildschirm aufgenommen werden. Dieser Einsatz bietet sich an, ,,(...), wenn man
sehen kann wie etwas genau bedient werden muss“ (Pilz, 2016; Ebner & Schon,
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2013). Ein neutral gehaltener Startbildschirm, der Wechsel der Sprecherstimme so-
wie die Positionierung eines Callouts wurden eingepflegt, um diesen Kritikpunkt, der
gleichermallen von den Schiilerinnen und Schiilern als auch von der Fokusgruppe
kam, zu entkréften. Mit Callouts wird die Aufmerksamkeit auf ein wichtiges Objekt
oder einen wichtigen Prozess auf dem Bildschirm gelenkt (Techsmith, 2018, S. 31).
In Kombination mit Texten kdnnen auf diese Weise auch zusétzliche Informationen
oder Anweisungen bereitgestellt werden. Weiters wurden Anfangs- und Schlussse-
quenz wie angeregt gestrafft, sodass das Video im Rahmen der Modifikation 25 Se-
kunden kiirzer ausfillt (Gesamtzeit 1 Minute, 46 Sekunden). Aus technischer Sicht
wurden durch das Bearbeiten der Tonspuren die stérenden Hintergrundgerdusche —
meist durch den Wind verursacht — in jenem Mal} gedrosselt, dass dadurch die
Sprechsequenzen nicht beeinflusst wurden.

Video 3: Die Implementierung einer praktischen Sequenz stand bei der Modifi-
kation in Video 3 im Mittelpunkt. Aufgrund der am Prototypen angefiihrten Kritik an
den storenden Hintergrundgerduschen wurden alle Sequenzen an einem anderen Ort
neuerlich gedreht. Dabei baute man auch die Anregungen der Schiilerinnen und
Schiiler in Bezug auf die Sicherheit am Arbeitsplatz sowie das Weglassen von Mar-
kennamen der rutschfesten Tiicher ein. Die praktische Sequenz der Speisenerstellung
wurde in Form eines Tutorials inklusive dazugehdrender Callouts eingepflegt, wobei
diese Schritt-fiir-Schritt — Anleitung aufgrund der angestrebten kurzen Sequenzen in
dreifacher Clipgeschwindigkeit eingebunden war. Der Zeitrahmen des Videos ver-
langerte sich durch den Ausbau der theoretischen Inhalte sowie den Einbau der prak-
tischen Sequenzen auf insgesamt 3 Minuten und 31 Sekunden Spielzeit.

Dem Forschungsdesign entsprechend wurden die drei Videos des Prototyps nach
diesen aus Fragebdgen und Fokusgruppendiskussion zusammengefassten Gesichts-
punkten modifiziert und wurden im Anschluss abermals der qualitativen Bewertung
per Fragebdgen durch die Schiilerinnen und Schiiler unterzogen (Iteration des Zyk-
lus).

Video 1: Werberitsel

Prototyp | : 2,04
Modifikation | 1,68
Video 2: Werbung unerwiinscht
Prototyp | ....1,88
Modifikation | 1,45
Video 3: Aufin die Praxis
Prototyp | KGR e 1)
Modifikation | 1,59
0 1 2 3 4 5

Abb. 2: Vergleich der Durchschnittswerte Prototyp — Modifikation (Quelle: Eigene Darstel-
lung)
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Mittels neuerlicher Berechnung der Durchschnittsnoten aus den Fragebdgen ldsst
sich im Rahmen der deskriptiven Darstellung durch Balkendiagramme (siche Abbil-
dung 2) ablesen, dass in den Augen der Schiilerinnen und Schiiler eine qualitative
Steigerung der Videos stattgefunden hat.

3 Ergebnisse - Abgeleitete Gestaltungsprinzipien

In der vierten Phase wurden die Erkenntnisse aus den vorangegangenen Phasen
zusammengefasst (vgl. Jahn, 2014, S. 12) und davon Design Principles abgeleitet.
Diese bildeten sich aus den Ergebnissen der ausgewerteten Methoden (siche Abb.
3).

Fragebogen
{ Fokusgruppen-

diskussion

Literaturrecherche
Halbstrukturierte

Leitfadeninterviews

Prototyp

Modifikation

Abb. 3: Methodeneinsatz zur Entwicklung der Gestaltungsprinzipien (Quelle: Eigene Dar-
stellung)

Im Folgenden wurden die generierten Gestaltungsprinzipien fiir die Erstellung von
Lehr-Lernvideos in die allgemeine Diskussion eingebettet und weiters durch
Passagen aus den durchgefiihrten Leitfadeninterviews bzw. der Fokusgruppendis-
kussion unterstrichen.

3.1 Einsatzszenarien, Plattformen und Lizenzen

Gestaltungsprinzip 1: Videos sollen stets die bessere Alternative der Wissensvermitt-
lung sein.

Kommen Lehr-Lernvideos im Unterricht zum Einsatz, werden damit beidseitig
(Lehrende und Lernende) Hoffnungen und Erwartungen verkniipft. Es bedarf jedoch
von Seiten der Lehrenden einer generellen Abklarung, ob andere eingesetzte (und
eventuell weniger aufwéndige) Methoden beim Erarbeiten der angestrebten Lernziele
zielfiihrender sind.
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Dazu gibt eine Lehrende aus dem D-A-CH — Verband zu verstehen: ,, Ich finde
immer, es gibt Dinge, die man erkldren muss, die eigentlich einfacher sind mit einem
Lehrvideo zu erkliren, als man selbst es macht. Also, es muss ja eigentlich immer
besser sein, als das was ich selber tun kann im unmittelbaren Vermitteln“ (Interview
4, Seite 5, Zeile 7-12)

Gestaltungsprinzip 2: Video-Tutorials (praktische Anleitungen) werden von Schiile-
rinnen und Schillern gerne angeschaut und sollten mit theoretischen Inhalten ver-
kniipft werden.

Laut Feierabend, Plankhofer und Rathgeb (2016, S. 39) schauen sich mehr als
ein Drittel der 12 bis 19-jdhrigen téglich oder mehrmals pro Woche Online-Tutorials
an, was grundsitzlich fiir eine hohe Akzeptanz dieser Videoform spricht. Auflerdem
konnen in Lehr-Lernvideos auch Abfolgen Theorie und Praxis verbinden. So wurden
im konkreten Fall in Video 3 (modifizierte Version) die Anforderungen an das Ar-
beitsplatzsetting (Theorie) mit der Erstellung eines einfachen Gerichtes (Praxis) zu
einem Tutorial verkniipft und signifikant besser als der Prototyp bewertet, welcher
sich lediglich auf den theoretischen Input reduzierte.

Eine iiber mehrere Dekaden in der EVB titige Praktikerin und Lehrende weist
explizit auf die Verkniipfung beider Elemente hin: ,,Das ist unsere Chance, um Pra-
xis und Theorie so zu verkniipfen, dass der Unterricht wirklich in seiner fundamenta-
len Zielsetzung erfiillt ist* (Interview 5, Seite 8, Zeile 8-11)

Gestaltungsprinzip 3: Videos sollen unter Beachtung von lizenzrechtlichen Be-
dingungen auf einer fiir die Schiiler géngigen Plattform zur Verfiigung gestellt wer-
den.

Die Literaturrecherche in Phase 1 weist darauf hin, eine moglichst bekannte
und populére Plattform fiir die Verteilung der Lehr-Lernvideos zu wéhlen: ,,Am
besten sind Videos dort aufgehoben, wo sie von potentiellen Nutzer/innen auch
gefunden werden kdnnen“ (Ebner & Schon, 2013. S. 39) Die ausgewerteten Frage-
bogen bestitigten unter den Schiilerinnen und Schiilern die hohe Akzeptanz der
ausgewahlten Plattform YouTube.

Eine unkomplizierte Moglichkeit fiir Lehrende, selbst erstellte Werke der All-
gemeinheit unter bestimmten Voraussetzungen kostenlos zur Verfligung zu stellen,
bieten die in dieser Arbeit eingesetzten Creative Commons Lizenzen (CC). Am
Ende jedes Videos wurde das entsprechende Nutzungs-Logo (Abb. 4) der CC-
Lizenz eingeblendet, was gestattet, dass neben den Schiilerinnen und Schiilern die
interessierte Allgemeinheit diese Werke unter bestimmten Bedingungen (Klimpel,

2017, S. 9) nutzen kann.

Abb. 4: Nutzungsbedingungen der Lehr-Lernvideos (Quelle: Creative Commons, 2017)
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Demnach diirfen die hochgestellten Videos geteilt, vervielfaltigt und weiterverbreitet
werden, sofern der Name des Autors genannt wird (BY) und die Videos nicht geén-
dert (ND steht fiir no derivatives — keine Weiterbearbeitung) werden.

3.2 Identifikation

Gestaltungsprinzip 4: Der Einbau von Schiilerinnen und Schiilern in die Videos er-
weist sich aufgrund der Identifikation mit den Protagonisten/Innen in hohem Male
motivierend.

Laut Valentin (2015, S. 11) fordert das Miteinbeziehen die Vertiefung der Schii-
lerinnen und Schiiler mit dem Unterrichtsgegenstand, da sie selbst zu Lehrenden
werden. Die interviewten Personen im Rahmen der Leitfadeninterviews und der
Fokusgruppe sind sich einig, dass Videos, die von Gleichaltrigen aus der Peer-Group
hergestellt werden, im Zuge der Wissensermittlung die gewiinschten Inhalte besser
transportieren, selbst wenn dabei im Zuge der Herstellung die Videoqualitit auf der
Strecke bleibt.

Ein erfahrener Mediendidaktiker meint dazu: ,,(...) Und dann habe ich vielleicht
zum selben Thema ein (...) Video von Gleichaltrigen aus der Peergroup, (...) das
vielleicht wackelt oder sonst irgendwas, aber die Rezipienten viel mehr anspricht und
letztlich eigentlich das, was transportiert werden soll oder das Interesse, das geweckt
werden soll, anspricht (Interview 2, Seite 6, Zeile 7-14).

Das Miteinbezichen von zwei ménnlichen Mitschillern in einem der Lehr-
Lernvideos kommt bei den Rezipienten laut ausgewerteter Fragebdgen sehr gut an;
in fast jedem zweiten Fragebogen wurde der Wunsch geduflert, ebenfalls bei einem
Video mitwirken zu konnen: ,,Ich mdchte auch in so einem Video mitspielen, da
kdnnte man so viel ausprobieren® (Fragebogen 4, Video 1, Prototyp).

3.3 Gestaltung und Technik

Gestaltungsprinzip 5: Lehr-Lernvideos sollen kurz, aber nicht zu kurz gehalten wer-
den.

Laut Ebner und Schon (2013, S. 29) sollen Videos, die fiir die Schiilerinnen und
Schiiler auch hochgeladen werden, fiir Lernzwecke eine Lénge von zwei bis fiinf
Minuten haben. In der Empirie wird diese Angabe durch die Auswertung der Frage-
bogen bestitigt: Das Lehr-Lernvideo Nummer 1 mit dem Titel ,,Werberitsel brachte
aufgrund der einbezogenen Klassenkollegen zwar eine hohe Identifikation mit den
Darstellern mit sich, wurde aber sowohl von Prototyp- als auch von der Modifikati-
onsgruppe mit einer Dauer von 45 Sekunden als viel zu kurz eingestuft und der Fak-
tor ,,Dauer des Videos™ entsprechend unterdurchschnittlich bewertet: ,,Das Video
war super, aber viel zu kurz. Ich fand es witzig, wie die beiden das gemacht haben,
aber es war viel zu schnell wieder aus® (Fragebogen 7, Video 1, Prototyp).
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Gestaltungsprinzip 6. Eine einfache Ausriistung in Form eines Smartphones
reicht fiir das Filmen der Sequenzen aus, wobei Hintergrundgerdusche unbedingt zu
vermeiden sind.

Im Rahmen der theoretischen Auseinandersetzung zeigen sich unterschiedliche
Empfehlungen beziiglich Technik und Gestaltung. Ebner und Schon (2013, S. 38)
weisen auf die Nutzung eines Stativs, auf eine ausreichende Beleuchtung und auf das
Vermeiden von Hintergrundgeriduschen hin.

Die Auswertungen der Fragebogen sowie die Ergebnisse der Fokusgruppendis-
kussion bestétigen, dass auch nur geringfligige auditive Ablenkungen von beiden
Populationsgruppen als sehr storend wahrgenommen werden, da die Tonqualitét des
Gesprochenen unverstiandlicher wird und der Aufmerksamkeitsfokus verloren geht:
,,Man hat nicht viel verstanden, weil in der Kiiche von irgendjemanden die Tiir 6fters
auf- und zu gemacht worden ist. Das lenkt schon ab* (Fragebogen 11, Video 3, Pro-

totyp).

4 Fazit

Das eingesetzte Design ermdglicht es, direkt im Feld zu gestalten und zu forschen,
weiters besteht die Moglichkeit, durch die Feedbacks den Prototyp umfassend zu
modifizieren. Dadurch gelingt es, sich in vielen kleinen Schritten einer Verbesserung
des Prototyps wihrend der Modifikation anzundhern.

Obwohl die technischen Moglichkeiten der Herstellung von Videos (vor allem
mit Smartphones) mittlerweile recht einfach handzuhaben sind, muss vermehrt auf
die Verschriftlichung des Video-Konzeptes geachtet werden. Das gewéhlte For-
schungsdesign DBR und die damit vorgesehene Modifikation der Videos fordert eine
exakte Verschriftlichung samtlicher Schritte punktgenau ein, um diese nach Auswer-
tung der Daten gezielt abdndern und erneut protokollieren zu kénnen.

Als lohnend erweist sich die Auseinandersetzung mit unterschiedlichen Popula-
tionsgruppen im Hinblick auf eine qualitative Bewertung der Videos. Die Ergebnisse
der durchgefiihrten Recherchen und Befragungen zeigen vor allem auf der Seite der
Lernenden eine hohe Bereitschaft, sich nicht nur als passive Konsumentinnen und
Konsumenten, sondern als selbst Beteiligte mit Lehr-Lernvideos auseinander zu
setzen. Daher diirfen die Ergebnisse dieser Arbeit dazu motivieren, die Schiilerinnen
und Schiiler aktiv in die Gestaltung von Lehr-Lernvideos mit theoretischen und prak-
tischen Inhalten miteinzubeziehen, da dadurch beidseitig eine vertiefte thematische
Auseinandersetzung forciert wird.

Verstérkt sind Lehrende aber auch dazu angehalten, im Sinne einer passgenau-
en Themenauswahl das Umfeld der Schiilerinnen und Schiiler nicht nur zu kennen,
sondern auch zu beriicksichtigen. Deren Lernvoraussetzungen, die Lehrvorausset-
zungen der Lehrperson, die Richtlinien und Fachvorgaben sowie die institutionel-
len Rahmenbedingungen entsprechen den Feldern der Bedingungsanalyse (Meyer,
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2010, S. 130) und helfen, passende Entscheidungen bei der didaktischen und prak-
tischen Gestaltung der Lehr- und Lernvideos zu treffen. Diese Auseinandersetzung
ist zeitintensiv, aber im Sinne einer passgenauen Losung rentabel.

Es lasst sich also festhalten, dass man bei der Konzeption und Gestaltung von
Lehr-Lernvideos gut beraten ist, sich am Umfeld der Schiilerinnen und Schiiler zu
orientieren. Um in der EVB Theorie und Praxis zu férdern, sollen Lehr-Lernvideos
demnach vorzugsweise Inhalte mit lebensnahen Szenarien beinhalten, die es den
Schiilerinnen und Schiilern erlauben, ihr theoretisches Wissen praktisch in ihrer All-
tagswelt anwenden zu konnen. Notwendig erscheint es aulerdem, dafiir zu Sorge
getragen, unter rechtlich klaren Bedingungen Videos zu publizieren, um fiir andere
Nutzer deutlich zu machen, was in weiterer Folge mit den selbst gestalteten Videos
erlaubt ist.

Anmerkungen

1 Diese werden im Lehrplan, dem Referenzrahmen des Thematischen Netzwerks
Emédhrung sowie 1im Grundsatzerlass zur Wirtschafts- und Verbrau-
cher/innenbildung definiert.

2 Die einfache Handhabung sowie die Vertrautheit der Schiilerinnen und Schiiler mit
dieser Bewertungsskala begriinden deren Auswahl.
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