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Sektion 13  Differenzielle Erziehungs- und 
Bildungsforschung

Kommission „Pädagogik und Humanistische Psychologie“

Tagungen

Die Kommission Pädagogik und Humanistische Psychologie hat am 21. und 
22. November 2026 ihre Jahrestagung zum Thema „Pädagogik der Anwe-
senden? Körper – Bildung – Begegnung in Zeiten komplexen gesellschaftli-
chen Wandels“ unter der Leitung von Prof.in Dr.in Ulrike Graf (PH Heidelberg),  
Prof.in Dr.in Telse Iwers (Universität Hamburg), Prof. Dr. Thomas Schübel 
(IU München) und Dr.in Katja Staudinger (PH Heidelberg) erfolgreich durch-
geführt. Fünfzig Teilnehmende aus Deutschland, Österreich, der Schweiz und 
Georgien diskutierten in 23 Beiträgen (Vorträge, Workshops, Poster), wie sich 
Körperlichkeit und Leiblichkeit unter den Bedingungen aktueller Transformati-
onen, insbesondere der Digitalität, neu denken lässt. Von bildungstheoretischen 
Überlegungen, Fragen der Körperlichkeit in der Hochschullehre und zu Selbst- 
und Sozialverhältnissen wurden bis hin zu kommunikativen Praktiken Fragen 
der Anwesenheit auch mit Blick auf verschiedene pädagogische Handlungs-
felder beleuchtet. Mit der ersten Keynote eröffnete Prof.in Dr. Veronika Mag-
yar-Haas (Universität Fribourg/CH) die Tagung, sie sprach in ihrem Vortrag 
„Über Scham und die Schönheit der Begegnung“, in dem sie das Ungewisse 
und das Potenzial zwischenmenschlicher Nähe erschloss. Prof. Dr. Dr. Thomas 
Fuchs (Universität Heidelberg, Karl-Jaspers-Professur) leitete den zweiten Tag 
mit leibphänomenologischen Gedanken über „Verkörperung in der Pädagogik. 
Leibliche Präsenz – Lehren und Lernen in Beziehung“ ein. Mit seinem Vor-
trag reflektierte er die Bedeutung „leiblicher Verkörperung“, angefangen von 
der frühkindlichen Entwicklung des Menschen bis hin zu Schlussfolgerungen 
für Bildungskontexte. 

Der Tagungsband wird in der Schriftenreihe Humanistische Pädagogik und 
Psychologie im Klinkhardt-Verlag erscheinen und befindet sich in Vorbereitung.

Tagungswebsite: https://www.ph-heidelberg.de/hochschule/organisation/
fakultaeten/fakultaet-i/institut-fuer-erziehungswissenschaft/forschung/tagun-
gen-aus-dem-institut/paedagogik-der-anwesenden.html 
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Aktivitäten

Im Berichtszeitraum wurde im Arbeitsfeld der Kommission und ihren 
Anschlussthemen in Projekten, Publikationen und Vorträgen zu den Themen-
schwerpunkten Demokratiebildung, Digitalität und Resilienz gearbeitet. Die 
folgende Auflistung bietet eine ausgewählte Übersicht. 

Auf der Jahrestagung der European Association for Research on Learning 
and Instruction (EARLI) vom 26. bis 29. August 2025 an der Universität Graz 
zum Thema „Realising Potentials through Education: Shaping the Minds and 
Brains for the Future“ hielt Prof. Dr. Nils Altner im Rahmen des internatio-
nalen Symposiums „Mindfulness as education: Inner development for indi-
vidual, societal, and planetary health“ einen Vortrag zum Thema „Embodied 
pro-democratic, impact conscious teaching skills. Inner development for future 
education“. 

Nils Altner hielt zudem den Keynotevortrag „Gedanken zur gelebten Inter-
nationalisierung und einer haltungsbewussten pro-demokratischen Hochschul-
bildung“ auf dem Thementag der Universität zu Kiel am 3. Juli 2025 zum aka-
demischen Schwerpunktthema „Haltung“ im kommenden akademischen Jahr. 

Am 12. und 13. Mai 2025 beteiligte sich Nils Altner an den Fachtagen 
der NRW-Landesstelle für Schulpsychologie zum Thema „Beziehung wirkt?!“ 
in Dortmund mit 100 Teilnehmer:innen. Gemeinsam mit Yelda Balkuv dis-
kutierte er Aspekte der pro-demokratischen Beziehungsgestaltung und leitete 
einen dreistündigen Workshop „Innere Demokratisierung als Basis für pro-
demokratisches Lehren und Lernen“.

In einem vertiefenden Weiterbildungsangebot für zehn Lehrkräfte in Koope-
ration mit dem Institut für Achtsamkeit, Verbundenheit und Engagement (AVE) 
vom 12. bis 16. April 2025 stellte Nils Altner pro-demokratische Ansätze vor, 
insbesondere das teilnehmenden- und prozessorientierte Co-Teaching, eine 
sprachbewusste Demokratiedidaktik, verkörperungsästhetische Methoden der 
Regulation und Haltungskultivierung der unverfügbaren Resonanzoffenheit. 

Am 3. April 2025 leitete Nils Altner den Workshop „Inner Democracy as a 
Foundation for Pro-Democratic Teaching and Learning“ auf der internationa-
len Closing Conference „Teaching the Future: Re-Shaping the Present“ of the 
EU-funded project TESTEd (Towards a European Syllabus in Teacher Educa-
tion) on the topic of international, cross-curricular teaching and learning prac-
tices in teacher education an der Ruhr University Bochum und der Professio-
nal School of Education dort.

Im Herbst 2025 war Carmen Deffner mit zwei Fachvorträgen zur stressbe-
zogenen Selbstregulation im Feld der frühen Bildung präsent. In der nifbe-Vor-
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tragsreihe „Der geht mir über Tisch und Bänke“ (online) sprach sie darüber, 
wie neurobiologische Grundlagen pädagogische Fachkräfte darin unterstützen 
können, Stress im Kita-Alltag besser zu regulieren und Selbstfürsorge gezielt 
zu gestalten. Auf einem Fachtag zur alltagsintegrierten Sprachbildung an der 
Europa-Universität Flensburg fokussierte sie zudem den Transfer vom Stress-
erleben zum Wohlbefinden im pädagogischen Alltag und diskutierte praxisnahe 
Ansatzpunkte für die Professionalisierung von Selbstregulationskompetenzen.

Benjamin Streit (Team Digitalisierung und Kindheit am Gerhard-Kienle-
Lehrstuhl der Universität Witten/Herdecke) berichtet, dass die vom Innova-
tionsfonds des Gemeinsamen Bundesausschusses geförderte Studie „Bild-
schirmfrei – Sei dabei!“ (Projekt „SEI DABEI“) gestartet ist. In diesem 
Rahmen bringt er seine Expertise in die inhaltliche Ausgestaltung, Begleitung 
und wissenschaftliche Reflexion der Studie ein und wirkt an der Weiterent-
wicklung innovativer Versorgungs- und Präventionsangebote für Familien mit.
https://innovationsfonds.g-ba.de/projekte/sei-dabei.713, https://www.uni-wh.
de/bildschirmfrei-sei-dabei
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